
Gesunder Sonnenspaß für Kinder – Gesunder Umgang mit der Sonne 

Liebe Eltern, 

in diesem Jahr wird der Sonnenschutz in Ihrem Kindergarten eine besondere Rolle  

spielen – Ihre Kinder tageseinrichtung nimmt am SunPass-Projekt des Krebsverbandes 

Baden-Württembergs und der IKK classic teil und bewirbt sich um eine Auszeichnung als 

„Sonnenschutzaktive Kita“. In den nächsten Wochen werden Ihre Kinder auf spielerische Art und Weise 

viel über den richtigen Umgang mit der Sonne lernen. Sie werden basteln, Sonnenexperimente durch-

führen, Geschichten hören, üben sich einzucremen und so zu kleinen Sonnenschutzexpert/innen. 

Ein/e als Sonnenschutzbeauftragte/r geschulte/r Kita-Mitarbeiter/in wird eine Sonnen-

schutzecke in Ihrem Kindertageseinrichtung gestalten, auf die Umsetzung der Sonnen-

schutzempfehlungen achten und Ihnen als Ansprechpartner/in zur Verfügung stehen. 

Und auch Ihre Mitarbeit ist wichtig. Bitte beachten auch Sie die Sonnenschutzemp-

fehlungen. Denken Sie morgens an schützende Kleidung und eine Kopfbedeckung und 

bringen Sie Ihr Kind bereits eingecremt in die Kindertageseinrichtung. 

Sie wurden auch zu einer kostenlosen Online-Infoveranstaltung eingeladen, bei dem Sie eine  

Hautärztin über den gesunden Umgang mit der Sonne informiert und Ihre Fragen zum Sonnenschutz 

beantwortet. 

Der Sonnenschutz von Kindern liegt uns sehr am Herzen. Die Haut von Kindern ist 

dünner und empfindlicher als die von Erwachsenen. Gerade Sonnenbrände und zu 

viel Sonneneinstrahlung in der Kindheit erhöhen deutlich das Risiko, als Erwachsener 

an Hautkrebs zu erkranken. Deshalb engagiert sich der Krebsverband Baden-Würt-

temberg gemeinsam mit der IKK classic seit vielen Jahren für die Verbesserung der 

Sonnenschutzmaßnahmen in Kindertageseinrichtungen. 

Wir hoffen, dass Sie durch das SunPass-Projekt hilfreiche Anregungen zu einem gesunden Umgang mit 

der Sonne erhalten und wünschen Ihnen und Ihrer Familie schöne Frühlings- und Sommermonate!
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